
HALSEN IF & ALTI NORDBYENS

KUNSTGRESSCUP
TURNERINGSREGLEMENT

kunstgresscup@halsenif.no

Cupen arrangeres iht. Breddereglementet 
og de øvrige regler som gjelder Norges 
Fotballforbunds konkurranser. Kampene 
følger NFFs Spilleregler og retningslinjer 
med unntak av spilletider. 

Spilleform 
Det spilles serie uten rangering/resultat. 
Lagene plasseres ut i puljer og får minimum 
3 kamper samme dag innenfor en tidsramme 
på 3-4,5 timer. 

Spilletid
6-7 år		  1 x 15 min, spillform 3´er 
8-9 år		  1 x 20 min, spillform 5´er 
10-11 år		 1 x 20 min, spillform 7´er 
12 år		  1 x 20 min, spillform 9´er 

Jury 
Turneringen har en egen jury til behandling 
av brudd på Breddereglementet, turnerings-
reglementet og de øvrige regler som gjelder 
NFF sine konkurranser, samt protester. Alle 
henvendelser gjøres til sekretariatet. 

Spillernes utstyr 
Ved eventuelt draktlikhet skal bortelag bytte. 

Lagene skal ha med egne overtrekk dersom 
de ikke har bortedrakter. Det er krav om at 
alle spillere benytter leggskinn. 

Spilleberettigelse
Spillere som deltra skal være spilleberettiget 
etter Breddereglementet § 2-1 
Det godtas ikke gjestespillere i denne 
turningen. 

Sammensatte lag 
Klubber som har fått godkjent sammensatt 
lag av sin krets, kan delta i denne turnerin-
gen. Det er ikke anledning til å søke arrangør 
om egne sammensatte lag. 

Overårige 
I denne turneringen tillates overårige spillere 
som allerede deltar på det aktuelle laget i 
serien. Det åpnes ikke for bruk av overårige 
spillere dersom klubben stiller med lag i 
serien, i aldersklassen over.  Unntak her er 
overårige som er gitt dispensasjon fra 
kretsen med årsak i sosiale eller medisinske, 
eller manglende kamptilbud, etter bredde-
reglementet § 2-4.   


